
 

 

PRO Uganda –  

Bedarfsliste  2026 
 

Alle Sachspenden sollten möglichst sauber und zu 100% funktionstüchtig sein. Beschädigte 

Passteile können wir nicht annehmen. Passteile aus alten Prothesen und Orthesen sollten 

ausgebaut und erst dann gespendet werden. Insbesondere freuen wir uns natürlich über die 

Spende von Neuteilen! 

ACHTUNG! Aufgrund des hohen bürokratischen Aufwandes können wir keine 

Sachspendenbescheinigungen ausstellen. Wir versichern aber hiermit, dass wir keine 

Sachspenden verkaufen, um Gewinn zu erzielen, sondern alle Teile direkt verwendet werden, 

um Menschen mit Handicap zu helfen. 

Wir bedanken uns schon jetzt für alle Spenden! 

 

Das Team von PRO Uganda 

 

 

In ausreichender Menge vorhanden (wird 
aber trotzdem gern genommen) 

 

Wird benötigt  

Wird dringend benötigt / Absolute 
Mangelware 

 



Prothetik untere Extremitäten – Erwachsene 
 

Prothesen-Füße  

Unempfindlich gegen Staub, 
Schmutz und Feuchtigkeit 
 

Bevorzugt geschäumte Produkte 
wie Sach- oder Dynamikfüße 
(1D10, 1D35 o.ä.) 
 

Steife Kategorien ungeeignet 

Prothesenfüße von Größe 12 cm bis 24 cm  
 
Prothesenfüße von Größe 23 cm bis 27 cm 

 

Strukturteile  

 Schaftadapter für UKB (wie 4R100) 

 Schaftadapter für Knieex 

 Dummys zu den Adaptern 

 Schaftadapter 3- und 4-Arm mit Pyramidenaufnahme 

 Schaftansätze (wie 5R1) 

 Einguss Scheiben (wie 5R2) 

 Schaftansatz für Thermoplast-Schäfte (wie 5R6) 

 Schaftadapter mit Justierkernaufnahme (Euro, am 
besten drehbar) 

 Schaftadapter mit Justierkern (Euro) 

 Verschiebeadapter (Platten) 

 Doppeladapter (speziell Adapter wie 4R84 fehlen) 

 Schraubadapter jeder Art (aber bitte komplett, da keine 
Ersatzteile erhältlich sind) 

 Schraubadapter abgewinkelt (Hüftex) 

 Rohradapter (mit vernünftiger Länge) 

 Sachfußadapter 

 Knöchelhölzer mit Verschraubung 

 Drehadapter 

 Senk- und Madenschrauben zu den Adaptern 

 Schrauben für Fußadapter (M8 und M10) 

 All mögliche 100% funktionstüchtige Prothesenteile 

 Carbon Fussplatten auch für Choppart amputationen. 

 Druckplatten zu den Adaptern 
 

Kniegelenke  

wenn möglich mit 
Schwungphasensteuerung 
 

Knieex Gelenke, Langstumpf 
 

Funktion bitte überprüfen!!! 

Polyzentrische Kniegelenke Mob 2-4 
Besonders Kniegelenke für Langstümpfe / Knieex sind 
absolute Mangelware 
 

Gelenke wie z.B. 3R60, AT-Knee,... 
 

Hüftgelenke  

Sind absolute Mangelware Bitte nur mit Einguss-Platte 
 

Ventile nur für OKB Jede Art, nur komplett  
 

Stumpfstrümpfe Standardgrößen, möglichst ohne Liner-Loch 
 

Stumpfkompressionsstrümpfe Konfektionierte Größen 
 

Oberschenkel-Haltebandage z.B. 21B37 
 

Anziehhilfen TT, TF, TH, TR z.B. Easyfit 
 



Prothetik untere Extremitäten - Kinder 
 

 

Prothetik & Orthetik obere Extremitäten 
 

Prothetik Alles an mechanischen Passteile, keine Myoelektrik  

Orthetik Alles an Hand ellbogengelenke  
 

Orthetik & Material 
 

Orthetik 
Aufgrund der Ersatzteil-Problematik 
sind hier nur sehr wenige 
Sachspenden möglich 

 

 Gelenkschienen ALU 

 Knöchelgelenke, fior&genz system, neuro swing, oder 
ähnliche 

 Fuß Heber Orthesen Toe Off, WalkOn o.ä.  
 

 

Gehhilfen & Reha - Hilfsmittel 
 

Material zur Rehabilitation  

Für die Ausstattung der 
orthopädischen Schuhmacherwerkstatt 

Einlagerohlinge in den Größen 17 bis 24 cm  

 

Materialien 
 

Hier unterstützt man uns am besten mit einer finanziellen Beteiligung. 

Sachspenden von Industriepartner, die auch die notwendigen Importdokumente 

zur Verfügung stellen können, machen natürlich Sinn. 

 

 

 

 

Alle Teile 
Hier ist alles absolute Mangelware 

 

 Total Knee oder andere robuste Kniegelenke 

 Schaftadapter 

 Rohradapter 

 Schraubadapter 

 Schaftansätze 

 Sachfußadapter 

 Schrauben für Fußadapter (M6 & M8) 

 Füße Größe 17 cm bis 20 cm 

 



Was wir nicht benötigen: 

• Clutch Lock 

• Liner 

• Kniekappen 

• Komplette Prothesen  

• Komplette Orthesen 

• Verbandschuhe 

• Vorfußentlastungsschuhe 

• Rollstühle 

• Rollatoren 

• Stehgeräte 

Zusendungen per Post bitte an: 

Simon Marx 

Kurtrierer Weg 11 

61267 Neu-Anspach 

 

Mobil: +49 15129152313 

Für Rückfragen stehen wir gerne unter info@prouganda.de zur Verfügung. 

Auch über finanzielle Unterstützung freuen wir uns immer sehr.  

Für Spenden per Überweisung: 

Bank:  Spar- und Kreditbank 

IBAN:  DE16 5009 2100 0001 6100 07 

BIC:   GENODE51BH2 

VWZ:   ‚Spende ProUganda‘ 

 

Für Spenden per Paypal: 

 

 

mailto:info@prouganda.de

