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Ziel ist es, dass die Einheimischen in der Prothesen-Werkstatt selbst Prothesen herstellen kénnen und dass auch Leute in diesem Handwerk ausgebildet werden.

Bei 14000 Amputationen im Jahr ist eine solche Werkstatt dringend notwendig. Fotos: Schulz

[.ehrer baut Prothesen-Werkstatt

Karsten Schulz hilft den Menschen in Uganda, denen GliedmaBen amputiert wurden

Usingen

Uganda hat selten friedliche Zeiten
gesehen. Kriege mit den Nachbar-
staaten und lange Jahre Biirgerkrieg
brachten das gesamte Land an seine
Existenzgrenze. Und schlieRlich
stromten noch iiber eine Million
Fliichtlinge aus dem Siidsudan ins
Land. Hilfe auf allen Ebenen ist an-
gesagt. Ein Usinger redet nicht nur,
sondern hat ein gigantisches Projekt
durchgezogen - und bleibt mit sei-
ner Prothesen-Werkstatt am Ball.

VON ANDREAS BURGER

uUsingen. Karsten Schulz ist eigentlich
Lehrer an der Saalburgschule und un-
terrichtet dort als Orthopadiefach-
mann, genauer Orthopadiemechani-
ker, die Jugendlichen. Und genau dies
will er und wird er nun auch im afri-
kanischen Staat tun.

chens die MaBe genommen werden.

Von Beginn an: Schulz kam mit der
Not in Uganda 2012 durch Freunde in
Berithrung und machte sich iiber die
katastrophale Situation von kérperbe-
hinderten Menschen in Uganda
schlau. Denn durch einen anhaltenden
Biirgerkrieg und diverse landestypi-
sche Krankheiten blieb dort die Versor-
gung mit Prothesen und Orthesen
tber Jahrzehnte weit hinter dem Be-
darf zuriick.

Unhaltbarer Zustand

Schulz kaufte sich ein, falsch, inzwi-
schen viele Flugtickets und tiberzeugte
sich selbst durch zahlreiche Besuche in
verschiedenen Kliniken.in mehreren
Stadten Ugandas von der Not der dort
lebenden  kérperbehinderten  Men-

schen — und entschied, genau an dieser
Stelle zu helfen.
Denn was er in Uganda vorfand, war
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Karsten Schulz schaut zu, wie fiir eine spatere Prothese dieses kleinen Mad-

Not pur. In diesem Land mit 35 Millio-
nen Einwohnern gibt es nur vier Or-
thopadiewerkstatten. Bei iiber 14000
Amputationen durch Minen und
Krankheiten pro Jahr ist dies ein Zu-
stand, der eigentlich nicht haltbar ist.
»Aufgrund von Biirgerkriegen (Stich-
wort:  Kindersoldaten), Krankheiten
und vielen Verkehrsunfallopfern ist
der obengenannte Bedarf als realis-
tisch einzustufen®, sagte Schulz.

Es gibt kein staatliches Gesundheits-
system und die zumeist mittellosen Be-
hinderten konnten sich eine Prothese

hnehin nicht aus eig leis-
ten. Die Folge sind die Erwerbsunfa-
higkeit, soziale Ausgrenzung und Be-
lastung der zugehorigen Familien. Des-
halb war der Bau einer eigenen Pro-
;hesen—Werkstatt in Uganda unabding-
ar.

Schulz: ,Inzwischen haben wir fir

dieses Projekt auf dem Gelande unse-

|- res Kooperationspartners Vision for

Africa in Mukono ein Grundstiick zur
Verfugung gestellt bekommen. Muko-
no, eine Kleinstadt etwa 30 Kilometer
sidlich von Kampala, liegt zudem geo-
grafisch sehr ginstig, um kiinftig auch
ein mobiles Versorgungskonzept auf-
zubauen.®

Ausbildung anbieten

Im Februar 2013 griindete er mit eini-
gen Freunden den Verein ,PRO Ugan-
da - Prothesen fur neues Leben® in
Usingen. Die Vereinsmitglieder gehd-
ren unterschiedlichen Berufsgruppen
an, wie zum Beispiel Krankenschwes-
ter, Orthopadiemechaniker, Kraftfah-
rer, Pastor, Polizeibeamter und vielen
anderen.

Ziel war von Beginn an, eine Pro-
thesen'Werkstatt aufzubauen und zu-

gleich eine entsprechende Ausbildung

anzubieten, also Fachkrifte vor Ort
auszubilden.

Inzwischen hat auch der Rotary
Club Usingen sein Herz fur die Biirger
Ugandas entdeckt. Auch der Wehrhei-
mer Jirgen Steckel packt mit an und
kennt die Hilfs-Szene. ,Der Kreis unse-
rer Unterstiitzer wachst.

Spenden wichtig

»Natiirlich sind wir auf Spenden ange-
wiesen. Aber die Spende kommt der
Hilfe direke zugute. Jeder Mitarbeiter
vom Verein fliegt auf eigene Kosten
nach Uganda und lebt dort auch auf
eigene Kosten®, betonte er. Erst vergan-
gene Woche war Schulz wieder fiir ei-
nige Zeit in Uganda und kam nun mit
der Botschaft zuriick: Die Werkstatt ist
fertig, die Ausbildung und Fertigung
kann beginnen. ,Der im Januar begon-
nene Bau ist fertig.“ Und inzwischen

Karsten Schulz (rechts) und Jirgen
Steckel haben dieser Frau geholfen.

Auch Kinder brauchen dringend Pro-
thesen.

hat man auch begonnen, den Contai-
ner mit den Maschinen und dem Zu-
behor fiir den Bau von Prothesen in
die Werkstatt zu entladen und das
Haus einzuraumen.

»Im Innenhof wird im Oktober ein
Festakt stattfinden, dann wird dieser
begriint und als Gehparcours gestaltet.
Die GartenauRengestaltung ist in Ar-
beit®, freut sich Schulz. Er berichtet
weiter von seinem ,positiv bewegen-
den Einsatz®, von der Versorgung von
Amputierten und dem Bau von Pro-
thesen. Und es gebe auch neue Koope-
rationspartner vor Ort. Zudem seien
die Treffen mit den Menschen, die eine
Prothese benétigten, immer wieder be-
eindruckend.

Wer helfen méchte: PROUGANDA,
IBAN: DE 16500921000001610007,
BIC: GENODES1BH2, VWZ: Werk-
statt-Projekt.

Rotarier veranstalten Spendenlauf

Unter dem Titel ,Uganda soll laufen®
laden der Verein und die Rotarier
Usingens am Sonntag, 24. September,
zu einer Veranstaltung nach Bad
Homburg ein. Es geht gemitlich
durch die Landgriflichen Garten.
Gefiihrt wird das ganze vom Ober-
biirgermeister der Stadt Bad Hom-
burg, Michael Korwisi.

Treffpunkt zu diesem besonderen
Spaziergang ist das Schloss Bad
Homburg. Von dort geht es durch die
Tannenwaldallee Richtung Taunus
iiber das Gotische Haus bis (fast) zum
Hirschgarten. Dabei werden die Teil-
nehmer auch den Kleinen Tannen-
wald, der am Ende der Kreuzallee
beginnt und in den letzten Jahren auf-

wendig rekonstruiert wurde, durch-
streifen. Gleich gegeniiber liegt der 60
Hektar grofe Gustavsgarten mit der
auRergewohnlich schonen Villa Wert-
heimber. Das historische Teehauschen
im landgraflichen Forstgarten unter-
halb des Hirschgartens ist der Ziel-
punkt. Dort gibt es Kaffee und Ku-
chen, Bratwurst vom Grill und er-
frischende Getranke sowie gespritzten
Kirdorfer Apfelwein und Bier.

Das Programm:
m 14 Uhr Treffen im Schlosshof;
m 16 Uhr am Ziel, dem Teehduschen
im Forstgarten, Rast und Starkung,
Anmeldungen bis 30. August telefo-
nisch unter (06081) 57042 oder per
Mail an jsteckel@t-online.de. bur




